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人生が輝く
心掃除

の魔法（仮）
ISBN：978-4-8454-2436-8

ご注文	

2019年４月１日	

アランの名著が教えてくれる「幸せな生き方」のヒント。	
「……アランの数多い言葉の中から、きっとあなたにとっての「座右の銘」が見つかるは
ずだ。アランの言葉には「まず自分がほほ笑まなくて、誰がほほ笑むのか」「幸福である
ことは他人に対する義務である」など、共感するものが多数ある。アランの『幸福論』は年
齢を問わず、いつもそばに置いておきたい本なのだ」。待望の新書化！　関連書籍：川北

義則『男の品格』PHP研究所9784569670423　	

ご注文	

新入社員もベテラン社員も必読！！敬語を使いこなせばあなた
の評価も上がります！ ︎「話したり、聞いたり」のコミュニケーションが

上手になれば、人間関係が成功すること間違いなし。——1章 ついうっかり間違える敬語
の盲点／2章 上司への敬語／3章 接客・応対への敬語／4章 交渉の敬語／5章 交際
の敬語／6章 敬語の基本は快さ／7章 押さえはこれでOK!。関連書籍：できる大人のモ
ノの言い方大全編『できる大人のモノの言い方大全』青春出版社9784413110747 	

心の掃除でなりたい自分を実現できる！　	

思い込みや頑張りすぎに注意しながら、今目の前にないものより与えられているものに
感謝して、「人生は全部借り物」と肩の力を抜き、過去でも未来でもない「今」に集中し
て、プラスマイナス=ゼロの法則を信じ、あとは大きな流れに任せる。こうすれば、もっと
楽ちんに人生を切り拓いて行けるはず。関連書籍：近藤麻理恵『人生がときめく片づけ
の魔法』サンマーク出版9784763131201	

アランの	
幸福論（仮）	
　ISBN：978-4-8454-5092-3	

ご注文	

２万部突破のロングセラーが新書で登場！　　
「平凡な人生の人などどこにもいないんだよ。波乱は、魂を向上させるために、神様がく
れるプレゼント。波乱万丈、大好きです!! 」斎藤一人さんの少年時代のエピソード満載!!
この本は読むだけで幸せになれる。関連書籍：斎藤一人 『「気前よく」の奇跡』PHP研究
所9784569842882 『斎藤一人 俺の人生』マキノ出版9784837672753	


