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中村天風哲学
「マインド・

フルネス」（仮）
ISBN：978-4-8454-5074-9

イラスト版
ガンの治し方

（仮）
ISBN：978-4-8454-2414-6

9.25

冊

9.9

1,300

9.25 9.9

冊

坂本龍馬
感動の人生哲学

（仮）
ISBN：978-4-8454-5075-6

1400

売り場推奨　新書・歴史・日本史・ビジネス書

冊

医師
茂原機能クリニック

院長

伊藤　豊

売り場推奨　健康書・実用書・ガン

売り場推奨　新書・健康書・実用書・ビジネス書・中村天風コーナー

新
書

判型 　　内容・関連書籍

新
書

1,000
新
書

著者名
本体
予価

実業家／
銀座まるかん創業者

斎藤一人
950

売り場推奨　新書・ビジネス書・斎藤一人コーナー

1,000

教育研究家／
百瀬創造教育
研究所 所長

百瀬昭次

9.25 9.9

　 

最新版斎藤一人
ツキを呼ぶ
セラピー

ISBN：978-4-8454-5073-2

配本
予定日

事前
注文

〆切日
貴店印 ご希望数 仮タイトル/ISBN

9.25 9.9

冊

余命３ヶ月といわれた著者が実践した奇跡の方法を伝授。
2009年5月、余命3ヵ月のスキルス性肝臓ガンの宣告を受けた私は「ガン標準治療し、
手術抗ガン剤治療での延命は難しい」と言われました。幸運なことに、石原結實医学
博士に出会え、誰もが自宅で出来る「1日1食」「体を温める」ことを実践しただけ
で、13か月後に肝臓ガンが消えてしまいました。現在、今までで1番の健康に恵まれ
ております。関連書籍：５万部突破！→ムラキテルミ『余命3カ月のガンが消えた1日
1食奇跡のレシピ』ロングセラーズ9784845409341／４万部突破→『余命3カ月のガン
が消えた1日1食奇跡のレシピ2』9784845409532
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バイヤー＆セールス
パーソン

マクロバイオティック

料理研究家

ムラキ テルミ

売り場推奨　子育て、育児本

9.25 9.9

冊

七田式超右脳教育法で

わが子を
天才児に育てる!

（仮）
ISBN：978-4-8454-2424-5

教育研究家／
しちだ・教育研究所

会長

七田 眞
しちだ・

教育研究所 社長

七田 厚監修

ご注文	

ご注文	

2018年8月28日	

ご注文	

ご注文	

銀座まるかん創設者で納税額日本一の実業家が
贈る珠玉の成功哲学。「ついてる」という言葉をいつも口にしていると

知らない間にとてもハッピーになっているから不思議。出会う人すべてに愛のある言
葉を話しましょう。人の喜ぶことを言うのが人の道です。それだけで絶対幸せになれ
るんです。——関連書籍：斎藤一人『斎藤一人 俺の人生』マキノ出版9784837672753	

「マインド・フルネス」は、今ではアメリカのIT企業の社員研修に取り入れられたり、学校の授業
や名門大学の講義でも教えられるなど有名になった。脳科学的研究も多く発表されている。 

本書では、医家16代の医師が、中村天風哲学流マインド・フルネスを説く。
顕在意識に働きかけてプラスの思考回路を作る方法やストレスを生み出さない発想法や瞑想
法、呼吸法などを伝授。精神安定物質「セロトニン」が発生しやすい禅語など、科学的なアプロ
ーチで、わかりやすく「マインド・フルネス」を伝授する。ストレスに負けない心と身体の作り方を
あなたに！	 関連書籍：久賀谷 亮『最高の休息法』ダイヤモンド社9784478068441／伊藤 豊
『医者が教える最強の栄養学』ロングセラーズ9784845450428　　	

「西郷どん」でも再注目。薩長同盟の立役者、坂本
龍馬の生き方に学ぶ。自己変革を繰り返しながら、自分を大きく成長

させていった男。常に未来に向かって持てる力をフルに発揮すること、そうすればど
れだけのことが成し遂げられるか、彼は実にドラマチックに教えてくれる。関連書籍：
磯田道史『素顔の西郷隆盛』新潮社9784106107603	

ご注文	

オリンピック選手や有名人を多数輩出している七田式右脳教育法が
今、注目されています。——天才と呼ばれる人たちは左脳と右脳の両方を使っていると

いうところに違いがあります。人間が本来持っている潜在的な能力を引き出し、ひらめきや創造
性の豊かな子どもにする右脳教育についてレポートとともに紹介。驚異的な記憶能力、計算能
力を持ち、音楽、英語、速読にも才能を示す心優しい子どもがどんどん育っています。今まで気
づかなかった右脳の能力を引き出すとひらめきや創造性の豊かな子どもに大変身します。関連
書籍：七田厚『七田式 子どもの才能は親の口グセで引き出せる! 』青春出版社9784413039963	

*８月発売が延期になりました。
８月にいただいた短冊は保留し
てございます。	


