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世界は抗老化だけでなく若返りの領域へと進んでいる——老化は治療可能
な病気である／がんを日本で初めてアンチエイジングの概念で治療／長寿と若さに最強のホル
モンHGH（ヒト成長ホルモン）／老化はHGHレベルが低下する「疾病」／アミノ酸で身体が若返
る／私たちの身体は蛋アミノ酸からできている／筋肉合成、免疫機能強化など、独自の働きを
するアミノ酸たち／「アミノ酸スコア」100の食品を選ぼう／適度な運動は抗老化の第一歩／
理想的な食事は、ご飯にみそ汁、生卵の伝統的和食メニュー／老化の原因物質・AGE（終末糖
化産物）を溜めない／身体にAGEを溜めない生活・食習慣のポイント。関連書籍：南雲吉則
『50歳を超えても30代に見える生き方』講談社9784062727389

イラストでわかる

病気の
こんなサインに
早く気づけば

早く治せる！（仮）
ISBN：978-4-8454-5071-8

イラスト版
ガンの治し方

（仮）
ISBN：978-4-8454-2414-6

8.24

冊

8.8

1,500

8.24 8.8

冊

仮想通貨がつくる、
「いい人が

お金に困らない」

新時代（仮）
ISBN：978-4-8454-2423-8

1,400

売り場推奨　ビジネス書、マネー

冊

医学博士

石原結實

売り場推奨　健康書・実用書・ガン

売り場推奨　新書・健康書・実用書

新
書

判型 　　内容・関連書籍
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1,000
新
書

著者名 本体予価

実業家／
斎藤一人さん弟子

宮本 真由美
950

売り場推奨　新書・ビジネス書・斎藤一人コーナー

1,300

OKWAVE取締役
CBCO/

OKfinc CEO/
実業家/投資家/

レジリエンス経営研
究者

松田　元

8.24 8.8

最新版

斎藤一人
億万長者論
ISBN：978-4-8454-5072-5

配本
予定日

事前注文
〆切日

貴店印 ご希望数 仮タイトル/ISBN

8.24 8.8

冊

余命３ヶ月といわれた著者が実践した奇跡の方法を伝授。2009年5月、
余命3ヵ月のスキルス性肝臓ガンの宣告を受けた私は「ガン標準治療し、手術抗ガン剤治療で
の延命は難しい」と言われました。幸運なことに、石原結實医学博士に出会え、誰もが自宅で
出来る「1日1食」「体を温める」ことを実践しただけで、13か月後に肝臓ガンが消えてしまい
ました。現在、今までで1番の健康に恵まれております。関連書籍：５万部突破！→ムラキテ
ルミ『余命3カ月のガンが消えた1日1食奇跡のレシピ』ロングセラーズ9784845409341／４万部
突破→『余命3カ月のガンが消えた1日1食奇跡のレシピ2』9784845409532
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バイヤー＆セールス
パーソン

マクロバイオティック

料理研究家

ムラキ テルミ

売り場推奨　健康書・実用書・アンチエイジング

8.24 8.8

冊

老けない体は
アミノ酸とペプ
チドで決まる

（仮）
ISBN：978-4-8454-2413-9

医師

松山　淳

ご注文	

ご注文	

ご注文	

2018年7月26日	

ご注文	

ご注文	

斎藤一人さんから著者に伝授された「億万長者になれる教え」をわかりやすく紹介。
どんな試練もヒョイっと避けて、毎日楽しく笑って過ごせる。経済的な成功と精神的な成功、両方とも
手に入る方法。「ついてないときこそ、『ついてる』っていうんだよ。そして、いつどんなときでも、『つい
てる』っ ていえるように訓練しておくんだよ。そうすれば、どんなについてないと思うことがあっても、頭
が勝手についてる理由を見つけだすようになるんだよ。すると、不思議なことに、本当についてる出来
事が起きてくるんだよ」。関連書籍：斎藤一人『斎藤一人俺の人生』マキノ出版9784837672753／宮本 
真由美『斎藤一人億万長者論』弊社刊9784845420933	

顔、首、四肢、関節、指、爪の形から、かなりの病気が推測できる。
喉や首に存在するリンパ節の腫れ、甲状腺の腫れ、耳の形や耳たぶのシワ、指の膨らみや 爪の形
と、縦や横に走るシワ等々からも多くの病気を早めに発見することができる。「些細な病気のサイン」
に気付けば、病気が大事に至る前に、自分で対処し、健康になることが可能。おもいッきりテレビで大
人気を博した有名医が、イラスト付で丁寧に解説。	関連書籍：猪越恭也『顔をみれば病気がわかる
―隠れた不調を自分でチェックできる本』草思社9784794213242　　　	

ブロックチェーンの普及によって、仕事をしなくても「善人ならばお金が
入ってくる世の中」になる!? 現在、ビットコインなどの仮想通貨は、主には投機商品としか

扱われていませんが、これからは、本来の通貨としての役割を果たすようになります。仮想通貨の正
体は勝手な書き換えができないデジタルデータ「ブロックチェーン」です。今まで、インターネットが、
人々の暮らしを大きく変えてきましたが、ブロックチェーンも近い将来、AIなどの新技術とともに、
人々の暮らしを新たな形へ変えていくことになります。——仮想通貨業界に参入した新進気鋭の起業
家が、仮想通貨の未来を予測する！関連書籍：佐藤航陽『お金2.0』幻冬舎9784344032156	

ご注文	


