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堕ち蝉
臓器移植の闇
ISBN：978-4-8454-2411-5

小橋 隆一郎 1,300
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紅葉オビ出庫

京都の
「不思議」を
楽しむ本

ISBN：978-4-8454-0962-4

京都の達人
倶楽部

1,000

11.111.17

NHK大河ドラマ「西郷どん」関連企画

２時間でわかる
幕末維新真相史

——「西郷どん」が

  10倍面白くなる！——
ISBN：978-4-8454-5043-5

11.17 11.1

冊

医者が
実践している
最強の栄養学

—病気にならないための新常識—

ISBN：978-4-8454-5042-8

11.17

11.1

冊

ヤバいくらい覚えられる

会話のため
の英単語

——右脳でラクラク——
ISBN：978-4-8454-5041-1

恐ろしい
孤独病

ISBN：978-4-8454-5039-8
冊
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11.17

配本
予定日

事前注文
〆切日

貴店印 ご希望数 本体予価仮タイトル/ISBN 著者名

冊

　　内容・関連書籍判型

ドラマ「西郷どん」が10倍面白くなる！ ２時間で読める幕末維新真相史！
西郷隆盛に倒幕の思想を思い描かせたのは、実は、幕臣の勝海舟だった！？そもそも勝海舟も吉田松蔭も、国内と国際情勢の
なかで幕府にこだわらず日本が取るべき道を模索して実行している。このように幕末維新の動きは、きわめてネジれたもので、そ
の結果、複雑な現象を起こしていてわかりにくい、これをわかりやすくするために、闇に葬りさられた幕末の動きを追って、さまざま
な角度から構成したのが本書である。関連書籍：林真理子『西郷どん! 並製版 上』KADOKAWA9784041061701／原口泉『西郷ど
んとよばれた男』ＮＨＫ出版9784140817223／武田鏡村『薩長史観の正体』東洋経済新報社9784492062043

武田鏡村

新
書

1,000

新
書

浅川 雅晴

新
書

1,000
新
書伊藤 豊

リック西尾

1,000

日本人が英語の苦手な民族になってしまった最大の原因は、英語を日本
語に翻訳して理解しようとするから。つまり「イメージ脳」である右脳を活用せず、「言語脳」の左脳だけ
で記憶しているのです。「ゴシゴシとeraserで字を消す」——この文章をよめば、eraserが消しゴムであることがイメージできます。英
語を英語のまま理解することにより、日常会話に必要な英検２級レベルの1500語を40日間でマスターできます!!関連書籍：リック西
尾『ヤバいくらい覚えられるtoeic英単語スコア640』ロングセラーズ9784845450282／『ヤバいくらい使える英文法 1000』
9784845450343／『ヤバいくらい使える英会話基本動詞40』9784845450367／『ヤバいくらい使える日常動作英語表現1100』
9784845450381

タバコが悪いという科学的根拠はありません。ビールで痛風は誤り。お酒を嗜む人の方が長寿。
——情報化時代の現在、本物の情報がどれだかわからず、誤情報が一人歩きしています。「病人の80%はストレスが原因である」こ
とが確かめられています。ストレスを受ける→交感神経緊張→血流障害・免疫抑制→活性酸素などによる細胞破壊、で病気にな
るのです。禁煙や禁酒がストレスになるようであれば、本末転倒です。ストレスを受けても、本書の食物ガイドで食生活を見直せば
活性酸素の発生を抑えることができます。病気にならないための栄養、食物の解説を、キッチンに並べていつでも手にとってチェッ
クできるようにしました。牧田善二『医者が教える食事術 最強の教科書』ダイヤモンド社9784478102213

世間を騒がせた、電通の過労自殺事件。——せっぱつまって自殺する若者が、ここ３年で急上昇している。ス
マートフォンやTVゲーム、パソコン、インターネットの長時間利用は、心の病気を患う危険をともなう。これらの機械類の長時間利
用は、寝付きが悪くなり、睡眠時間の減少を招く。すると抵抗力が弱まり「うつ病」になる。また新型の病気として「孤独病」をひきお
こす。未来ある子供達を、「孤独病」に患らせてしまうと、職場や学校での対人関係がうまくいかず、機械にしか興味を示さなくな
り、いわゆる、引きこもりやニートになる。社会復帰ができずに、ためこんだストレスは、最悪、自殺か他殺に向かう危険性を伴う。
親や家族まで破滅の危機にさらされる怖い病気である。関連書籍：汐街コナ, ゆうきゆう(監修)『「死ぬくらいなら会社辞めれば」が
できない理由(ワケ) 』あさ出版9784860639709／田中圭一『うつヌケ うつトンネルを抜けた人たち』KADOKAWA9784041037089

現役医師が入念な取材を重ね臓器移植の危険性や問題点を世に問う、本格派医療小説。
主人公の新町京祐は、医師を目指す医学部生。しかし、突然襲いかかった病魔で入院、腎炎から慢性腎不全を患う。退院後、引
き続き医師を目指して研修を行うものの、人工透析が必要な、不具な身体になってしまう。日本では合法的方法として、脳死から
提供される生体腎移植があるが、希望して待っていても絶対的に提供者の数が少なく、物理的に不可能といわれる。そんな彼の
元に、全国腎移植推進協会を名乗る男から、フィリピンでの臓器移植の話が持ち込まれる。貧困のため、二つある腎臓の一つを
売りたい人がたくさんいて、裏で売買されているとか。倫理観にさいなまれる主人公だが、ついに決心をし旅立つ。手術は成功した
かのように見えたが……!?　関連書籍：岩木一麻『がん消滅の罠 完全寛解の謎』宝島社9784800265654
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新オビ「紅葉オビ」出庫。平台に季節感！2017全国魅力度アンケート１位!！売り場推奨 新書・旅行・ガイド・京都本
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ご注文	

ご注文	

2017年10月20日	
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精神科医　	

作家、日本歴
史宗教研究所
所長　	

ご注文	

ご注文	

医家16代の
医師	

2万部突破の好評既刊！！最近、発表され新聞（10/12）でも取り上げられた「全国

市区町村魅力度アンケート」（ブランド総合研究所）では、2017年度は京都が１位に！こんなに面白い所
だったのか!1200年の歴史を誇る都が謎だらけで、不思議で、魅力的、だから行きたくなる!——名所に隠
された謎／ガイドブックにない不思議な穴場／呪いと怨念に満ちた京都／地名の謎——ご注文がたくさ
ん集まりましたら新聞広告いたします（日経・朝日・毎日）。 関連書籍：井上章一『京都ぎらい』朝日新聞
出版9784022736314	

イラストレータ
ー、実業家。渡
米中、英会話習
得するためのリ
ック式メソッド
を考案。　	

ご注文	

コハシ文春ビ
ル診療所院長
医学博士　	


