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色彩セラピー、つまり色彩の癒し効果と聞くとなじみのない方も多いと思います が、私達の生
活の中には、色彩セラピーとは知らずに色に癒されていることがしばしばあ るのです。たとえ
ば、新緑の頃、芽吹いたばかりの若緑で気分が爽快になったり、桜の花の薄いピン ク色が余
裕のない心に優しさを取り戻すきっかけをつくってくれることもあります。色彩の癒しの力は無
限です。事実、病気の予防や改善のために、代替療法として色彩による診療所までできてい

るのを知る人はあまりいないでしょう。また、色彩を楽しむ方法も無限にあります。色彩を
楽しむ生活は「ワクワク・ニコニコ・イキイキ」の連続です。皆さんにもそんな
毎日が早く訪れるようにとの願いを込めて、私が考案した色彩セラピ ーの一つの方法である
「キュービスト」についてのノウハウを著しました。関連書籍：山脇惠子『色彩心理のすべてが
わかる本』ナツメ社9784816349454
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リック西尾

10月より始まるNHK連続テレビ小説「わろてんか」の主人公「藤岡てん
（葵わかな）」のモデルとなったのは、吉本興業創業者「吉本せい」。本書は吉本せいの実弟
で、せいと二人三脚で吉本興業を創った「林正之助」のそのまた弟である ３代目社長「林弘
高」の一代記。中央大学法学部を卒業し、社会党の新聞の編集に関わった後、吉本の東京
の営業責任者となる。以後、東京支社長・分離独立した吉本株式会社社長として、関東での
吉本王国の繁栄を築く。晩年は吉本興業の社長を務める。関連書籍：青山誠『吉本せい お笑
い帝国を築いた女』KADOKAWA9784046020390／坂本優二『吉本せいと林正之助』イースト・
プレス9784781615899

10月より始まるNHK連続テレビ小説「わろてんか」の主人公「藤岡てん
（葵わかな）」のモデルとなったのは、吉本興業創業者「吉本せい」。本書は吉本せいの実弟
で、せいと二人三脚で吉本興業を創った「林正之助」（２代目社長兼会長）の人生を、元・吉本
クリエイティブエージェンシーの専務が、自身の入社時代からの実体験を含め、林正之助会
長との会話や出来事などをイキイキと描写する！多くの芸人・社員から慕われた「吉本せい」
が、吉本興業の表の顔としたら、正之助は裏の代表、ショウ・ビジネスのダーティーな部分を
すべて引き受け、社員・芸人から「御大」と怖がられ、「ライオン」「重爆撃機」と陰で呼ばれつ
つ も、吉本興業の繁栄を築いた。関連書籍：青山誠『吉本せい お笑い 帝国を築いた女』
KADOKAWA9784046020390 ／ 坂 本 優二 『 吉 本 せ い と林 正 之 助 』 イ ー ス ト ・ プ レ ス
9784781615899
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NHK連続テレビ小説

「わろてんか」関連企画

林弘高 物語
吉本せいと吉本興業を

創った男たち２
ISBN：978-4-8454-2408-5

人生が変わる
色彩セラピー

ISBN：978-4-8454-5037-4
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NHK連続テレビ小説

「わろてんか」関連企画

新装版わらわしたい
——林正之助 伝

吉本せいと吉本興業を創っ
た男たち１

ISBN：978-4-8454-2407-8

基本動詞「get」「have」「take」「make」「give」を使いこなす自信があります か？英語の日常会
話では、頻繁に基本動詞が使われており、英会話の中心的役割を果たしています。ですか

ら、英会話において基本動詞のマスターは、絶対にしなければな
らないものなのです。ところが、適当な教材が数少ないというのが現実です。そこで、本書
はできるだけ容易に基本動詞をマスターできるように工夫してあります。本書は、例文を 声を
出して40回反復して読むことで、日本語に変換せず右脳をつかって英語のまま理解する こと
ができるようになります。QRコードで無料音声ダウンロード付き。関連書籍：リッ ク西尾『ヤバ
いくらい覚えられるtoeic英単語スコア640』ロングセラーズ9784845450282／リック西尾『ヤバ
いくらい使える英文法 1000』ロングセラーズ9784845450343
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40
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を使いこなす！
ISBN：978-4-8454-5036-7
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ご注文	 イラストレータ
ー、実業家。渡
米中、英会話習
得するためのリ
ック式メソッド
を考案。　	

ワル猫先生	

公益社団法人	
日本駆け込み寺	

代表	

「おまえ、営業アカンのやろ？ なんでうまいこといかん
のか、知りたいんやろ？　 だったら、その話しようや」　
大学を出て七年。ＬＥＤ照明装置の会社で営業をしている「僕」。営業成績は同期
の中でもほとんど毎月、最下位……。ある晩、蒸しパンをあげたことが縁で家に
転がり込んできた一匹のブサ猫——関西弁をしゃべる不思議なヤクザ猫「ワル猫
先生」と出会う。ダメダメ営業マン「僕」を見かねて、海千山千の「ワル猫先生」は
一ヶ月間の交渉術講座を開いてくれることに！——座右の銘は「のれんに肉球」　
「猫耳西風」。主食は“トラブル”。言いたい放題のワル猫先生が若手営業マンに
指南した超リアル交渉術！関連書籍：さとうみつろう『神さまとのおしゃべり』ワニ
ブックス9784847092725／水野敬也『夢をかなえるゾウ』飛鳥新社9784870318052	

ワル猫先生	

＊8月刊行予定が延期しました。8月に頂いた
短冊は保留しております。	


