
売り場推奨　エッセイ、タレント、舞踊 簡単

10.18

【緊急
発売】
10.5

冊

僕の、
生きる道

ISBN978-4-8454-2394-1

花園直道
1,300

四六
並

口絵
あり

テレビ、雑誌などで注目‼
坂東流の日舞と洋楽のコラボなど、今、話題の日舞パフォー
マーであり、演歌男子でもある「花園直道」の書き下ろしエッセ
イ。孤独な幼少期、不登校だった中学時代を乗り越え、「花園
直道」として生まれ変わった‼ 「人生はやり直せる」——ファンだ
けでなく、悩める子どもたちにも勇気を与える一冊。関連書籍：
森田直樹『不登校は1日3分の働きかけで99%解決する』 リー
ブル出版9784863380448

売り場推奨　　新書、歴史

10.28 10.13

冊

平安時代
大全

ISBN978-4-8454-0996-9

山中　裕
1,000 新書

女性人気の平安時代を完全ガイド!! 平安美
女・嫉妬の後宮・ヨバウ（結婚）・夜離れ（離婚）女流作家・貴
族・怨霊・東国政権など完全網羅。小説・古典・テレビがより面
白くなる。平安朝の歴史と文学の研究の第一人者が分かりや
すく紹介。関連書籍：川村裕子『平安女子の楽しい!生活』 岩
波書店9784005007721／池田亀鑑『平安朝の生活と文学』 筑
摩書房9784480094285

売り場推奨　新書、歌舞伎 z da

10.28 10.13

冊

まんがでわかる

歌舞伎の
名作 名啖呵
ISBN978-4-8454-0995-2

いまい
かおる

1,000 新書

まんがでわかる！筋が分かれば歌舞伎はもっと面
白くなる。簡単歌舞伎入門書！助六・野崎村・白浪五人男・め
組の喧嘩・髪結新三・夏祭花鑑・四谷怪談・勧進帳など全23作
を漫画で紹介！関連書籍：辻 和子『魅力満載! 一番わかりや
すい 歌舞伎イラスト読本』実業之日本社9784408109923／中
川右介『歌舞伎一年生』筑摩書房9784480689641／松井今朝
子・伊藤結花理『まんが歌舞伎入門』平凡社9784582287349

売り場推奨　新書、ビジネス ・

10.28 10.13

冊

名企業家に学ぶ

「孫子の

兵法」
ISBN978-4-8454-0999-0

河野守宏
1,000 新書

経営者に読まれ続ける『孫子の兵法』。“戦わずし
て勝つ”“勝算なきは戦わず”を柱とした極めて柔軟な戦略・戦
術は多くの富豪を生み出した。「孫子の兵法」を読んだ名企業
家達がどのように活用して成功を勝ち得たのかわかりやすく
描く。稲盛和夫、松下幸之助、小林一三などの名企業家が登
場。関連書籍：長尾一洋・久米礼華『まんがで身につく孫子の
兵法』あさ出版 9784860637323

売り場推奨　新書、健康書 ・

10.28 10.13

冊

リンパマッサー
ジで筋肉をほぐ
す最強メソッド
ISBN978-4-8454-0998-3

紺野義雄
1,000 新書

腰痛・肩こり・不眠・頭痛など、不調の原因は筋肉

の疲労です！！リンパマッサージで筋肉をほぐすだ

け！自宅でできる簡単健康法。イラスト付きで、今日からでき

る！簡単にできる！関連書籍：木村友泉、佐藤青児『リンパケ

ア革命』主婦の友社9784072930250

版型 内容・関連書籍 装丁ラフ配本予定
日
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