
売り場推奨　　新書、ビジネス

8.22 8.7

冊

　　　　　　　　中国史に学ぶ

「将の器」の
磨き方

ISBN978-4-8454-0987-7

守屋　洋 1,000 新書

経営者・管理職に大好評の孫子の兵法や菜根譚
をはじめ、三国志・論語・項羽・劉邦・諸葛孔明・劉備・孔子・老子
など中国史から学ぶ、部下が自然とついてくる人間的魅力の備え
方とは？経営者・管理職に必要な、本当の決断力・統率力・先見
力はこうして身につける。関連書籍：童門冬二『将の器参謀の器』
青春出版社9784413092142『歴史に学ぶ 成功の本質』ロングセ
ラーズ9784845409860／守山洋『[決定版]菜根譚』PHP研究所
9784569691060／鈴木博毅『戦略は歴史から学べ』ダイヤモンド
社9784478029046

売り場推奨　新書、心理、ビジネス z da

8.22 8.7

冊

楽天的に
なれる本
ISBN978-4-8454-0988-4

斎藤茂太 1,000 新書

嫌なことがなかなか忘れられない。人の顔色ばかりうか
がってしまう。他人と比較しては落ちこんでしまう。でも

それはあなただけじゃない。「失敗したっていい
じゃないか」上手な気持ちの切り替え方
をモタ先生が伝授します。
関連書籍：和田 秀樹 『感情的にならない本』新講社9784860814984

売り場推奨　新書、歴史  

8.28 8.7

冊

江戸時代
大全

ISBN978-4-8454-0989-1

稲垣 史生
1,000 新書

老若男女人気の江戸時代を完全ガイ
ド!!「将軍・大奥」から「大名」「旗本・武士」「町人・火消
し等」「町奉行・刑罰」「遊女・男色」等々、全十五章に
亘って解説。多くの映画や大河ドラマの時代考証を手
掛け、司馬遼太郎も一目置いていた、江戸時代考証の
第一人者が分かりやすく紹介。

関連書籍：花咲一男『大江戸
ものしり図鑑』主婦と生活社
9784391123869

売り場推奨　実用、料理 簡単

8.28 8.7

冊

マッシュ
ルームの本
ISBN978-4-8454-2391-0

MUSH
ROOM
TOKYO

1,300

四六
並

オー
ルカ
ラー

身近なようで身近じゃない「マッシュルーム」がま

るごとわかる一冊‼ テレビや雑誌で話題！
日 本 初 上 陸 マ ッシ ュル ーム専 門 店「 MUSH ROOM
TOKYO」（原宿）がご自宅で簡単にできる「マッシュルー
ムレシピ」から、栽培、歴史、豆知識などをあますところ
なく全部教えます。

関連書籍：RIZAP『ライザップ
ごはん 決定版 おうちで簡
単!』講談社9784062201315

売り場推奨　ノンフィクション、エッセイ z bann da

8.28 8.7

冊

自分という敵
ISBN978-4-8454-2392-7

玄秀盛
1,280 四六並

新宿歌舞伎町「駆け込み寺の男」玄秀盛最新作‼ 人間
は「自分という敵」と戦ってはやぶれ、傷つき、苦しんで
いる。ありのままの「自分」を認め許すことで人は、何歳

からでもやり直せるのだ。３万人の命を救って
きた男の渾身の一冊！

併売推奨！！
関連書籍：8月7日刊
行！佐々涼子『駆け込
み寺の男 ―玄秀盛』
（早川文庫）
9784150504748
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